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RUMUNSKO (ROMANIA)

Rumunsko lezi v jihovychodni Evropé na Balkdnském poloostrové. Jde o primorsky stat,
ktery na vychodé omyva Cerné morte. Na severovychodé sousedi s Ukrajinou a Moldavskem,
na severozapadé s Madarskem, na zdpadé se Srbskem a na jihu s Bulharskem. V roce 2004
zemeé vstoupila do NATO a od roku 2007 je ¢lenem EU.
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HISTORIE V KOSTCE

Oblast Balkanu byla osidlena jiz v dobé kamenné. Kolem roku 3 500 pf. n. 1. putovaly pfes
dnesni oblast Rumunska polokocovné pastyfské narody, mifici z ruskych stepi smérem na
zapad. Kolem roku 2 000 pf. n. 1. se v Karpatské kotliné zacali usazovat Dakové trackého
ptivodu, ktefi jsou oznacovani za puvodni obyvatele karpatského oblouku.
Ve 3. stoleti pf.n.l. zacala po upadku makedonské moci fimska expanze na vychod. Pavodni
obyvatelstvo si jesté dlouho ponechalo svou samostatnost, a to az do roku 106 n. L, kdy si
fimsky cisaf Traianus podmanil 1izemi Rumunska jako provincii Dacia. JiZ v roce 214 se na
hranicich Dacie setkali Rimané a G6tové, vychodogermansky kmen pochazejici ze Svédska.
Po ustavi¢nych bojich nakonec Rimané ustoupili a nadvlada Géti trvala v Rumunsku skoro
200 let. Ve 4. a 5. stoleti zemi vyplenily najezdy Hunt a v 6. stoleti ndjezdy Avart. AZ poté
toto tizemi osidlily slovanské kmeny.

Ve stifedovéku bylo Rumunsko rozdéleno do tfi knizectvi. Prvni dvé, Valassko a Moldavie,
byla od 16. stoleti zavisld na Osmanské fisi. Treti kniZectvi, Sedmihradsko, bylo nejprve
soucasti Uher. Valassko a Moldavie ziskaly roku 1829 autonomii a polozily zaklad
samostatnému Rumunsku, které vzniklo v roce 1878.

V1. svétové vaélce bylo zpocatku Rumunsko na Zadost Ruska neutrdlni, pozdéji vsak
vypovédeélo valku Rakousku-Uhersku, protoZe chtélo ziskat Sedmihradsko. Roku 1918 vznikl
jednotny rumunsky stat, zahrnujici i Sedmihradsko.

V mezivdlecném obdobi se v Rumunsku vytvorila silna faSistickd strana a v roce 1941
vstoupil tento stat do valky jako spojenec Némecka. Pozdéji vSak Rumunsko kapitulovalo,
bylo obsazeno ruskymi vojaky a po valce se stalo lidové demokratickou republikou, vedenou
komunisty. V roce 1949 doslo k zestatnéni primyslu a kolektivizaci zemédélstvi. Cilem bylo
udrzet zde stalinismus v ptvodni podobé. I pres rozsdhlé projekty na industrializaci
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zemédeélské zemé se Rumunsko zaradilo mezi nejchudsi zemé RVHP, kam pattilo az do
konce 80. let.

Velké utrpeni pfinesla Rumuntim vlada diktatora Nicolae Ceausesca, ktera vyvolala povstani
rumunského obyvatelstva v roce 1989. Toto povstani vyustilo v revoluci a Ceausescu byl
zatéen a popraven.

Nové nabytd svoboda pfinesla zdroven nutnost potykat se s novymi problematickymi
otazkami jako bylo souziti s dvoumilionovou madarskou mensinou a ekonomicka situace
zemé. Problémy vyustily v ndrodnostni nepokoje. Teprve s postupnymi zménami v prabéhu
let se podafilo zajistit Rumunsku cestu vpfed. Roku 2004 vstoupila zemé do NATO, spolec¢né
s Bulharskem roku 2007 do EU a jako jedna z nejchuds$ich zemi EU pfijima plany na rozvoj
zeme.

LEGENDA O DRACULOVI

Rumunsko, pfedevsim oblast Transylvanie, proslavil roman Dracula od Brama Stokera.
I kdyZ sejedna o fiktivni postavu, Stoker se nechal inspirovat skutecnou postavou
rumunskych déjin. Vlad III., zvany také jako Vlad Tepes (Vlad Napichovac) byl v 15. stoleti
valasskym knizetem, ktery mél v oblibé napichovani lidi
na kily. Jeho otec, Vlad II. ziskal jméno Dracul (Dabel)
poté, co se stal clenem rytifského Draciho fadu,
bojujiciho proti Turkiim. Synovi se pak podle tradice
zacalo fikat Dracula (syn Déblaw).

Turisticky pramysl si je dobfe védom atraktivity upirské
legendy a tak bez ohledu na historicka fakta casto
mystifikuje ndvstévniky. Napf. za Draculovo sidlo je
oznacovan hrad Bran nedaleko Brasova, fotogenicka
stavba obklopena c¢ernymi lesy. Skute¢ny Dracultv hrad
vSak lezi hloubéji v pohofi Fagaras a jde o malou zficeninu jménem Poienari.

PRIRODNI POMERY

Rumunsko je velmi rozmanitou zemi. Vice nez tfetinu tzemi vypliuji Karpaty. V Rumunsku
se toto pohori déli na tfi ¢asti, a to na Vychodni, Jizni a Zapadni Karpaty.

Nejrozsdhlejsi jsou Vychodni Karpaty, které se ¢leni na mnozstvi horskych pasem, napft.
Maramures, Rodna, Caliman, Ceahldu, Giumalau, Siriu. Jizni Karpaty, nékdy také nazyvané
jako Transylvanské Alpy, jsou nejvyssi casti
rumunskych Karpat a typické jsou zde
mohutné horské hriebeny. Patfi sem nejvyssi
rumunské pohori Fdgaras s nejvyssi horou
Rumunska Moldoveanu, déle pohofi Bucegi,
Piatra Craiului, Paring, Retezat, Vilcan a dalsi.
Zapadni Karpaty lezi mezi fekami Somes a
Dunaj a jsou velmi bohaté na krasové jevy.
Nejvyssi je na severu se nachdzejici pohofi

Apuseni, dale pohotfi Poiana Rusca a Banat.



Mnoho rumunskych pohofi je zaroven vyhlaseno za narodni parky.

Vnitini ¢ast karpatského oblouku vyplnuje Transylvdnska plosina. Kolem rumunskych
hranic se rozklddaji vétSinou niziny. Na jihu podél Dunaje je to rozsahla Valasskd nizina,
ktera ma diky urodné cernozemi vynikajici podminky pro zemédélstvi. NejniZze poloZenou
¢asti Rumunska je Dunajska delta, ktera je druhou nejvétsi ficni deltou v Evropé.

Rumunsko disponuje stovkami pfirodnich jezer i umélych vodnich nadrzi. V prvni fadé jsou
tolaguny na pobfezi, pfedevSim rozlohou nejvétsi rumunské jezero Razelm (415 km?)
amensi Sinoe (171 km?). V Karpatech se nachdzi celd fada menSich ledovcovych jezer.
Nejvétsi umélou nadrzi a pfehradou jsou Zelezna vrata na Dunaji, na hranici se Srbskem
(700 km?).

Vice nez ¢tvrtinu tizemi Rumunska zaujimaji lesy. Nachazi se zde nejvétsi pocet ptivodnich
lesnich porostt v Evropé, proto neni vyjimecné narazit na medvédy, vlky, jeleny, rysy, nebo
divoké kocky. K pozorovani ptactva, vcetné pocetné kolonie pelikant, je vhodna delta
Dunaje.

KLiMA

Rumunsko lezi v mirném podnebném pdsu, s prevlddajicim kontinentdlnim klimatem.
Stredomotské klima je typické pro pobiezi Cerného mote. Podnebi v jednotlivych oblastech
se vSak velmi lisi podle nadmotské vysky.

Léta jsou v Rumunsku tepla a slunecna s pomérné castymi preharikami ¢i bourkami, zimy
naopak chladné s dostatkem snéhu. V zimnim obdobi priimérna teplota klesa pod -3°C, v lété
se pohybuje okolo 22-24°C. Nejchladnéji je v Karpatech, kde se snih drzi od prosince do
dubna. V pfimofskych oblastech v priibéhu zimy casto prsi, v 1été dosahuiji teploty az 40° C.
Primérny rocni dhrn srdzek mirné klesd od zdpadu k vychodu. Primérné hodnoty se
pohybuji okolo 640 mm, v horskych oblastech vSak mohou dosahovat az 1500 mm.

Rumunsko se fadi mezi nejslunnéjsi evropské zemé. Slunecni paprsky zde hieji az 2000 hodin
rocne.

OBYVATELSTVO A JAZYK

Rumunsko mé necelych 22 mil. obyvatel, s hustotou 91 obyv./km?. Co se tyka narodnostniho
slozeni, Zije zde asi 84 % Rumunt, 6 % Madarti, 3 % Romt, mezi dalsi menSiny patfi
Ukrajinci, Némci, Rusové, Turci, nebo Tatafi.
V rumunském Banatu Zije i pofetna mensina Cechtl.
Ve méstech Zije pfiblizné 55 % obyvatel, zbytek na
venkové. 47% obyvatel je zaméstnanych v oboru
sluzeb, 30% v zemédélstvi a 23% v pramyslu.

Ufednim jazykem Rumunska je rumunstina, jeden
z romanskych jazykt. DalSim jazykem, se kterym je
mozno se setkat, je madarstina. Drtiva vétSina
madarsky mluvicich obyvatel Rumunska vSak mluvi i

rumunsky.



Naprosta vétsina obyvatel Rumunska je véricich. 82 % se hlasi k pravoslavnému krestanstvi,
katolické a protestantské vyznani je spiSe vyzndnim madarské a saské mensiny. Typické je
zde mnozstvi lidovych tradic a zvyklosti, jejichz kofeny sahaji az k plivodnim obyvateliim
Daktm.

Cesi v Banatu

Ve 20. letech 19. stoleti do Banatu pfiplula na vorech po Dunaji riiznoroda skupina obyvatel
Cech, za ti¢elem ochrany hranice Rakouska-Uherska. Bylo jim piislibeno mnoho vyhod, které
se ovsem nikdy nenaplnily a novi osadnici se museli pfizpusobit zdejSim drsnym
podminkdm. Povedlo sejim to natolik, Ze zde zalozili né€kolik cfeskych osad, z nichz se
dodnes zachovaly Svata Helena, Gernik, Rovensko, Bigr, Eibenthal nebo Sumice. Nyni se
pocet Cechti v Banatu odhaduje piiblizné na 2 300. 1 pfes rtiznorodé narodnostni tlaky se
podafilo udrZet ve vSech vesnicich ceskou identitu, a tak se zde dochovaly lidové tradice,
zvyky i svatky. Matefsky jazyk prochazel jinym vyvojem neZ unds a tak zni banatska
archaicka cestina s fadou germanismt i staroceskych slov velmi roztomile. Vétsina krajanti se
dodnes zZivi zemédélstvim a zejména v Rovensku a
Gerniku se dochovala tradi¢ni femesla jako kovarstvi
nebo tesafstvi. Ve vesnicich funguje zakladni skolstvi,
jde o malotiidky s uciteli pochazejicimi z Cech. Ti se
stavaji nejen uciteli, ale i jakymisi kulturnimi referenty,
na kterych zavisi spolecenské déni vesnic.

JIDLO A PITI

Rumunskd kuchyné je charakteristickd smésici

kulinafskych vlivii okolnich statt. Z dob Osmanské fiSe jsou zde patrné rysy turecké
kuchyné, casto narazime i na podobnosti s kuchyni jihoslovanskou a bulharskou. V oblasti
Transylvanie zase prevladly vlivy kuchyné madarské a némecké.

Obecné rumunskd kuchyné vychazi z jednoduché venkovské stravy. Zakladni surovinou je
maso, sladkovodni i mofské ryby a velké mnoZstvi sezonni zeleniny a ovoce. Maso se
nejcastéji pripravuje na rostu zvaném gratar, umisténym nad Zhavym dfevénym uhlim nebo
ohném. Vyjimkou vSak neni ani opékani pfimo na plotné spordku. Zelenina, kterou
rumunska kuchyné hojné oplyva, je pfipravovana na rtizné zptlisoby, at uz varend, dusena,
zapékand, na masle nebo sriznymi ndplnémi. Nejoblibenéjsi jsou baklazany, papriky a
tykve. K polévkdm i mnoha dal$im jidlim je podavan bily chléb (paine). V zemi se vyrabi
nékolik tradi¢nich syrti, pfikladem miuze byt telemea, mékky naloZeny syr podobny fecké
feté nebo naSemu balkanskému syru.

TRADICNI RUMUNSKE POKRMY
Mamaliga
Rumunsky ndrodni pokrm - kukufi¢nd kase podobna

italské polenté nebo bulharskému a jihoslovanskému
kacamaku. Konzumuje se jako priloha ihlavni jidlo.

Nejlepsi je vsak domaci mamaliga tradiéné podavana



s brynzou a kysanou smetanou.
Ciorba (corba)

Souhrnné oznaceni pro husté a nakyslé rumunské polévky. Zatimco polévka oznacena jako
supa nic kyselého nezahrnuje, do ciorby se pfidava napft. citron, zkvasené pSenicné otruby,
nebo $tava z kysaného zeli. Castou ingredienci je libecek a navrch se nékdy piidava kysana
smetana.

Mititei (mici)

Grilované valecky z mletého masa, které jsou rumunskou obdobou cevapéici. Délaji
se vétsinou z hovéziho masa a béZné obsahuji cesnek, cerny pepf, tymidn, koriandr, anyz
a saturejku. Podavaji se s hot¢ici a casto se zapijeji pivem.

Placinta (placinta)

Tradicni kold¢ s nejriiznéjsimi prichutémi. V horach byva casto pfipravovan jako smazena
kapsa plnéna bud brynzou, domacimi marmelddami, jablky, nebo napf. ¢okoladou. Tésto na
placinty je podobné nasemu téstu na langose.

Sarmale

Zelné nebo vinné listy plnéné kofenénou smési mletého masa a ryze.

NAPOJE

Rumuni jsou temperamentni jizané, ktefi se radi napiji. Ve velkém mnoZstvi popijeji slabsi
koralky (20 — 30%) domaci vyroby. VétSinou jde o Svestkovou palenku tuica (cujka), nebo
o bortivkovou palenku s nazvem afinata. Silné€jsi alkoholicky napoj palinca (50 — 60%) se
vyrabi z riiznych druhti ovoce a je specialitou Transylvanie.

V Rumunsku ma témér tfitisiciletou tradici péstovani vinné révy. Daji se zde zakoupit vina
velmi kvalitni a oblibend jsou predevSim vina sladka a polosladka. Sladsi druhy nékdy
Rumuni michaji s mineraIni vodou.

Pivoje vzemi také béZzné kdostani, lahvové aobcas itocené, nejcastéji svétlé.
K nejzndméjsim znackam patti Ciuc, Silva a Ursus.

Kéavu Rumuni nejéastéji piji tzv. tureckou, tedy silnou, hodné slazenou s 16grem na dné.

NEKTERA NAVSTIVENA MISTA

Apuseni

Horsky celek, nachézejici se v oblasti Zapadnich Karpat, ktery se
skldda zjedendcti mensich pohofi, jako jsou Bihor, Vlddeasa,
Trascau, Muntele Mare a dalsi. Jedna se o pfirodni r4j na ndhorni
vapencové planin€, kde voda vytvorila jednu z nejzajimaveéjsich
a nejznaméjsich krasovych lokalit v Rumunsku. Celd oblast je
prostoupena téméf neprehlednym, mnohdy neprozkoumanym
mnozstvim jeskyni nejraznéjsich velikosti a Apuseni jsou diky
tomu povazovany za nejvétsi kras ve stfedni Evropé. Nachazi

se zde mnozstvi kanionti, soutések, vyvéracek, zavrtli, skalnich



soustav i krasovych jezirek. Nahorni ploSiny jsou posety osamocenymi jehlicnany a na
loukdch se pod dohledem bact pasou ovce a koné.

Za prozkoumani stoji pfedevsim nasledujici mista:
Ponorné hrady (Cetadtile Ponorului)

Ponorné hrady jsou nejvétsi trojpropasti v Evropé, Tento jeskyni komplex vytvorila feka
Ponor a vstupnim portalem je nejvétsi skalni brana v Evropé, ktera je na né€kterych mistech
vysoka az 74 m. Podzemni cestou se da dostat az ke dnu propasti k hladiné podzemni feky.

Ponorna louka (Poiana Ponor)

Ponornd louka s vyvérem potoka Galbena, ktery se pfiblizné o 1 km dale propada do zemé,
aby protekl jeskynnim systémem Ponorné hrady a vynofil se o mnoho kilometri dale jako
zluta reka Galbena.

Soutéska Teplého Somese (Cheile Somesul Cald)

Do této soutésky se vstupuje asi 300 m dlouhym jeskynnim labyrintem. Po levici i pravici se
zvedaji prikré skalnaté stény. Soutésku je mozné vidét z nékolika vyhlidek, nebo se brodit
primo potokem, coZ je nezapomenutelny zazitek.

Fagaras

Fagaras je nejvyssi a jedno znejrozlehlejSich rumunskych pohofi a spolecné s celkem
Apuseni patfi mezi pohofi nejnavstévovanéjsi a nejoblibenéjsi. Fagaras patfi do horské
skupiny Jiznich Karpat, je ohraniceno udolim feky Olt na zdpadé a pohofim Piatra Craiului
na vychodé Nachdzi se zde hned
osm vrcholt, které presahuji vysku
2500 m n. m., véetné nejvyssi hory
Rumunska, Moldoveanu
(2 544 m n.m.). Hlavni hreben,
skalnaty, jinde pfijemné travnaty, je
vzdusnou carou pres 70 km dlouhy, a
v délce 60 km neklesne pod 2 000 m.
Reliéf  pohofi byl  formovan
ledovcovou i erozni ¢innosti a v celé
oblasti se nachazi 96 horskych jezer.
Mezi nejvétsi a nejznaméjsi patii Balea, Urlea, Podragu a Avrig. Kromé jezer je oblast bohata
i na prehradni nadrZe. Nejznaméjsi je pfehradni jezero Vidraru s vodni elektrarnou.

Fagaras je jen velmi malo dotéen civilizaci a zachovava si kouzlo drsné, ale i romantické
prirody. Hluboké lesy, pohledy na ledovcové kary a prizracnd horskd plesa zaujmou
nejednoho turistu. Nedotcené lesy jsou domovem pro mnoho druhu zvéfe. Z velkych Selem
zde ziji medvédi, vici a rysi.



L4 Retezat

Pohoti Retezat, nazyvané také jako Jezernaté hory,
lezi v zapadni casti Jiznich Karpat a jedna se
onejvice chranéné uzemi celych rumunskych
Karpat — jiz v roce 1935 bylo vyhlaseno za prvni
rumunsky ndrodni park. Reliéf Jezernatych hor je
velmi pestry, tvofi ho dva soubézné hiebeny,

propojené pficnym htebenem v jakousi podkovu,
jejiz vnittek je vyplnén hlubokym tudolim ficky
Lapusnicul Mare. Cely hlavni hfeben presahuje vysku 2 000 m. Viibec nejvyssim vrcholem
Retezatu je Peleaga (2 509 m). Jen o metr nizsi je sousedni vrchol Papusa. Nejvyraznéjsimi
masivy, vybihajicimi z hlavniho hfebenu smérem na sever jsou Mare a pyramidovy Retezat,
ktery dal jméno celému pohoti. Dals$im vyznamnym vrcholem je Bucura a dale také Custura,
nachdazejici se na spojovacim hfebenu. Jizni ¢ast pohori, nizsi hfeben, je vapencového ptivodu
a 11k se ji Maly Retezat.

Prizvisko Jezernaté hory nedostal Retezat ndhodou. m
Nachazi se zde kaskadovité spojena vysokohorska
jezera ledovcového ptivodu, s prizracné ¢istou vodou,
zasazena mezi typické karpatské zelené oblé kopce.
Jezer je zde kolem osmdesati. Nejvétsim znich
a zaroven i nejvétsim ledovcovym jezerem Rumunska
je Bucura (10 ha), nejhlubsim je pak jezero Zanoaga (29
m). ’

Piatra Crailui

Piatra Crailui je unikatni pohofi tvofené monumentdlni bélostnou vapencovou skalni
hradbou nachdzejici se na vychodnim konci jiznich Karpat, na severozapadé sousedi
s pohofim Fagaras. Pohofi neni pfili§ rozsahlé, jeho hlavni hfeben je dlouhy zhruba 16 km a
pramérné stoupa do vysek okolo 2000 m m.m . Piatra Crailui vSak jisté dostava svému jménu
(v prekladu se totiz jednd o ,Kralovsky kamen”). Strmé severozdpadni stény se majestatné
ty¢i az 600 m nad okolnim terénem a jsou tak lakadlem pro fadu horolezct. Piatra Crailui
nam poskytne krasné vyhledy na okolni pohofti, zejména Fagaras a Bucegi. Jihovychodni
strana ma pak mirn€jsi charakter a slouzi pro pastvu dobytka. Vapencové vrstvy jsou v tomto
pohofti zvrasnény do vertikdlni polohy, diky ¢emuz je pohofi bohaté na mnoZstvi soutések,
kominti a Zleb(i, najdeme zde také nékolik jeskynnich systémii. Piatra Crailui je rovnéz

proslulé neobycejné bohatou vegetaci.
CK Alpina
Kotlarska 5, 602 00 Brno
Tel.: +420 548 522 652
a ' p . n a Mobil: +420 777 257 462
) http://www.alpina.cz/,

esty za dobrodruZstvim

E-mail; ck@alpina.cz


http://www.alpina.cz/

